Organizatorzy serdecznie zapraszajg mieszkancoéw gminy oraz wszystkich
chetnych do wzigcia udzialu w imprezie rekreacyjno -sportowej pod hastem
,Iransplantacja — jesteSsmy na TAK”

REGULAMIN imprezy rekreacyjno-sportowej
»Iransplantacja — jestesmy na TAK”

I. Cel imprezy:
o Promowanie przeszczepiania narzagdow, informowanie o korzy$ciach, ktore niesie
za sobg ta forma leczenia
o Popularyzacja aktywnych form rekreacji i wypoczynku
o Integracja srodowiska dla rozwoju kultury fizycznej
o Propagowanie zdrowego stylu zycia

II. Organizatorzy i wspolorganizatorzy:
e I Liceum Ogodlnoksztatcace im. Rodu Leszczynskich w Lesznie
e Burmistrz Miasta i Gminy Rydzyna
o Dyrektor Rydzynskiego Osrodka Kultury

III. Biuro zawodow:
Biuro zawodow: Lesna Polana w Dabczu.
Czynne bedzie w dniu zawodéw od godziny 8:30 do 09:45

IV. Termin i miejsce:
20 maja 2023 r. godzina 10:00, START i META przy ,Les$nej Polanie”
w Dabczu.

V. Dystans:
Bieg odbe¢dzie si¢ na dystansie ok 6,5 km, natomiast marsz z kijkami (nordic walking)
na dystansie ok 5,5 km.

VI. Trasa:
Trasy w 100% przebiegaja drogami i duktami lesnymi. Trasy nie posiadajg atestu.
Uczestnicy sg zobowigzani do przestrzegania polecen stuzb porzadkowych
w zakresie bezpieczenstwa i w sprawach organizacyjnych.

VII. Zgloszenia uczestnikow:

e Zgloszenia beda przyjmowane poprzez formularz zgloszeniowy dostepny na
stronie internetowej http://zapisy.tritime.pl/

e do dnia 18 maja 2023 r. Po tym terminie zgloszenie bedzie mozliwe
w Biurze Zawodéw w dniu 20 maja 2023 r., na Lesnej Polanie, w godz. 8:30 —
9:45.

e Podczas odbioru numeréw zawodnicy sg zobowigzani posiada¢ dokument ze
zdjeciem celem weryfikacji danych osobowych i ztoZenia podpisu.

e Limit zgloszen wynosi 350 osob.



VIII. Zasady i warunki uczestnictwa:

e Do startéw dopuszczeni zostang zawodnicy, ktorzy ukonczyli 18 lat oraz
podpisza o$wiadczenie o stanie zdrowia i starcie na wiasng odpowiedzialno$¢.
Osoby niepetnoletnie startujg wylacznie za pisemng zgoda rodzicoéw.

e Brak optat startowych

e Wykonywany pomiar czasu bedzie miat charakter wyltacznie informacyjny.
Zainteresowane osoby beda mogty pozna¢ swoje wyniki na stronie internetowe;j
www.tritime.pl.

Warunkiem sklasyfikowania zawodnika jest przemieszczanie si¢ po
zatwierdzonych trasach.

e Zawodnicy wyrazaja zgode na przetwarzanie ich danych osobowych dla potrzeb
wewngtrznych organizatora imprezy oraz na wykorzystanie ich wizerunku
w materiatach marketingowych, informacyjnych i promocyjnych.

e Zabrania si¢ startu zawodnikom bedacym pod wptywem alkoholu badz innych
srodkow odurzajacych.

e Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia od nastepstw
nieszczesliwych wypadkow.

e Zabrania si¢ przekazywania swojego numeru startowego innej osobie.

e Wyniki beda opublikowane na stronie www.tritime.pl,

IX. Program zawodow:

20 maja 2023 r. (sobota)

08:30 - 09:45 - rejestracja 1 weryfikacja uczestnikow oraz wydawanie numerow
startowych,

10:00 Uroczyste otwarcie imprezy rekreacyjno — sportowe] ,,Transplantacja —

jesteSmy na TAK”

10:15 - start biegu i marszu z kijkami
Okoto godz. 12:00 — planowane zakonczenie imprezy.

X. Komisja s¢dziowska

XI

Nadzoér nad zawodami 1 ustalanie kolejnych miejsc prowadzi Komisja S¢dziowska
W sprawach spornych interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.

. Swiadczenia:

Tras¢ zabezpiecza¢ bedzie Ochotnicza Straz Pozarna

Organizatorzy zapewniaja dorazng opiek¢ medyczng

Decyzje obslugi medycznej co do kontynuowania zawodow s3a ostateczne
i nieodwotalne.

Na terenie Lesnej Polany ustawiony bedzie jeden punkt nawadniajacy.

Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione w trakcie Imprezy rekreacyjno —
sportowej ,,Transplantacja — jesteSmy na TAK”.

XII. Sprawy organizacyjne:

Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na pogodg.
Kazdego uczestnika obowigzuje strdj sportowy odpowiedni dla dyscypliny,
w ktorej startuje.


http://www.tritime.pl/

Organizator zastrzega sobie mozliwosci zmian w regulaminie, o ktérych
zobowigzany jest poinformowaé¢ wszystkich uczestnikow przed rozpoczgciem
imprezy.

W przypadku zejscia z ktérejkolwiek z tras imprezy uczestnik jest zobowigzany do
niezwlocznego poinformowania obstugi tras, a nastepnie Organizatorowi. Wymog
ten podyktowany jest wzgledami bezpieczenstwa.

Uczestnikdw obowigzuje niniejszy regulamin. Podpisanie o$wiadczenia w dniu
zawodow jest rdwnoznaczne z akceptacjg regulaminu Imprezy rekreacyjno —
sportowej ,,Transplantacja — jesteSmy na TAK”.

Uczestnik startuje wytacznie na wlasng odpowiedzialnos$¢ i ponosi zwigzane z tym
ryzyko. Wszyscy uczestnicy lub w przypadku uczestnikow niepetnoletnich ich
opiekunowie, przyjmuja do wiadomosci, ze udzial w Imprezie rekreacyjno —
sportowej ,,Transplantacja — jestesmy na TAK” wigze si¢ z wysitkiem fizycznym
1 pociaga za sobg naturalne ryzyko i1 zagrozenie wypadkami, mozliwosci odniesienia
obrazen ciata 1 urazow fizycznych (w tym $mierci).

Kazdy uczestnik akceptujac niniejszy Regulamin potwierdza, iz stan jego zdrowia
pozwala mu na start w zawodach 1 nie istniejg zadne przeciwwskazania zdrowotne
do wzigcia udziatu w tak intensywnym wysitku.

Kazdy z uczestnikow ma obowigzek ubezpieczy¢ si¢ od NNW na czas trwania
imprezy we wlasnym zakresie.

Organizator zastrzega sobie prawo do przeprowadzenia wywiadu z kazdym
z uczestnikow, robienia mu zdje¢ i filmowania na potrzeby reklamowe, promocyjne,
wykorzystania oraz przetwarzania w Internecie lub w transmisjach radiowo-
telewizyjnych oraz na inne potrzeby komercyjne Organizatora.

Organizator zastrzega sobie prawo do nieodptatnego wykorzystywania oraz
przetwarzania wszelkich zdje¢, materialow filmowych, wywiadow 1 nagran
dzwigkowych przedstawiajacych uczestnikow Imprezy rekreacyjno — sportowej
,, [ransplantacja — jesteSmy na TAK”. Moga one by¢ wykorzystane i przetwarzane
przez Organizatora poprzez umieszczanie na nosnikach, w katalogach oraz mediach,
na stronach internetowych, w gazetach i na wystawach, jak rdwniez na potrzeby
promocyjno — reklamowe prowadzone przez Organizatora.

Na teren zawodoéw zabrania si¢ wnoszenia srodkéw odurzajacych, nielegalnych
substancji,  niebezpiecznych  przedmiotéw, broni  palnej,  materialow
pirotechnicznych, $rodkéw podnoszacych wydajno$¢ fizyczng oraz $rodkéw
alkoholowych jakiegokolwiek rodzaju. Uczestnikom zabrania si¢ zazywania takich
srodkow 1 substancji zardwno przed jak i podczas zawoddéw. W wypadku
stwierdzenia, ze uczestnik narusza powyzszy zakaz, Organizator zastrzega sobie
mozliwo$¢ niedopuszczenia go do udziatu w imprezie lub wykluczenia go w jej
trakcie.

Krétko przed startem, podczas rozpoczecia Imprezy rekreacyjno — sportowej
,Iransplantacja — jestesmy na TAK” Organizator ma prawo poinformowac
uczestnikdw o zmianach wybranych punktéw regulaminu lub sposobu rozgrywania
zawodow. Brak znajomosci ewentualnie wprowadzonych zmian nie moze by¢
podstawa do wnoszenia protestow.

Odbidr pakietow startowych mozliwy bedzie tylko osobi$cie w Biurze w godzinach
zgodnych z harmonogramem.

Nie odebranie pakietu startowego w wyznaczonych godzinach wydawania pakietow
oznacza rezygnacj¢ ze startu i brak mozliwosci otrzymania zawarto$ci pakietu.
Odbidér ewentualnych upominkdéw moze nastgpi¢ wylacznie podczas konczacej
zawody ceremonii.



Organizator zastrzega sobie prawo odwotania zawodéw, przetozenie ich na inny
termin lub zmian¢ formuty zawodow bez podawania przyczyn.

W sprawach spornych lub nieobjetych Regulaminem rozstrzyga Organizator.
Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w niniejszym
regulaminie, w szczego6lnosci w przypadku zmiany sytuacji zwigzanej z pandemig
Sars-CoV-2 lub zmiang przepisow prawnych w tym zakresie. Uczestnicy, ktorzy
dokonali rejestracji, beda na biezaco informowani o ewentualnych zmianach
w regulaminie.

XIII. Postanowienia koncowe:

sklasyfikowani zostang wszyscy uczestnicy biegu i marszu, ktorzy ukoncza jedng

z konkurencji,

trzech pierwszych uczestnikow oraz trzy pierwsze uczestniczki w konkurencjach
biegu i nordic walking otrzymajg drobne upominki,

wszyscy uczestnicy, ktorzy ukoncza bieg lub marsz z kijkami otrzymaja pamigtkowe
medale,

organizatorzy pokrywaja wytacznie koszt organizacji zawodow,

uczestnicy imprezy biora w niej udzial na witasne ryzyko i odpowiedzialnos¢,
w zwigzku z czym wskazane jest zawarcie ubezpieczenia od nastgpstw
nieszczesliwych wypadkow na wiasny koszt,

osoby niepelnoletnie biorg udzial w zawodach po dostarczeniu podpisanej deklaracji
przez rodzica lub opiekuna prawnego,

organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione,

komunikat koncowy bedzie dostgpny w Internecie na stronach www.rok.rydzyna.pl
oraz https://www.facebook.com/kampanialLO/

XIV. Wytyczne Sanitarne

Uczestnicy zobowigzani sg do stosowania si¢ do aktualnych na dzien startu zalecen,
wytycznych i nakazoéw wydanych przez Ministerstwo Zdrowia lub inne organy
panstwowe odnosnie zachowania dystansu spolecznego, stosowania s$rodkow
ochrony indywidualnej lub uczestnictwa w zgromadzeniach.

XV. Ochrona danych osobowych:

® Administratorem danych osobowych jest Organizator;

® Dane osobowe zawodnikoéw beda przetwarzane w celach przeprowadzenia zawodow,

wylonienia najlepszych uczestnikow i dekoracji oraz w celach marketingowych;

Dane osobowe zawodnikow beda wykorzystywane zgodnie z warunkami
okreslonymi w rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679
z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku
z przetwarzaniem danych osobowych 1 w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (OJ L 119, 4.5.2016, p. 1-88, RODO),
ustawie z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2018, poz.
1000 z poézn. zm.), innych obowigzujacych przepisow prawa oraz zgodnie
z Regulaminem;

Przetwarzanie danych, o ktorych mowa w ust. 1 w zwiazku z udziatem w Imprezie
rekreacyjno — sportowej ,, Transplantacja — jesteSmy na TAK” obejmuje takze
publikacj¢ imienia i nazwiska uczestnika wraz z nazwa miejscowosci, w ktorej


http://www.rok.rydzyna.pl/

zamieszkuje — w kazdy sposob, w jaki publikowany lub rozpowszechniany bedzie
materiat z imprezy;

Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest
dobrowolne, lecz ich niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia
udziat w Imprezie rekreacyjno — sportowej ,, Transplantacja — jesteSmy na TAK”.
Przez przekazanie do Organizatora, prawidtlowo wypetnionego i podpisanego
formularza zgloszeniowego uczestnik wyraza zgod¢ i1 zezwala na wykorzystanie
podanych przez niego danych osobowych na potrzeby administracyjne i analityczne,
zgodnie z warunkami okreslonymi w rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego
i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0sob fizycznych
w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych 1 w sprawie swobodnego przeptywu
takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (OJ L 119, 4.5.2016, p.1-88,
RODO), ustawie z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych

osobowych, innych obowigzujacych przepisow prawa oraz zgodnie z Regulaminem
Imprezy rekreacyjno — sportowe;j ,,Transplantacja — jestesmy na TAK”. Uczestnikowi
przystuguje prawo do wycofania takiej zgody 1 moze to zrobi¢
w dowolnym momencie kierujac korespondencj¢ na adres Organizatora.

Wszystkie informacje dotyczace uczestnikoéw uzyskane przez Organizatora
1 zawarte w formularzu zgloszeniowym zostang zapisane w sposob elektroniczny
1 w kazdym wypadku beda wykorzystywane zgodnie z warunkami okreslonymi
w rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0sob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (OJ L 119, 4.5.2016, p. 1-88, RODO), ustawie
z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych, innych obowigzujacych
przepisOw prawa oraz zgodnie z Regulaminem Imprezy rekreacyjno — sportowe;j
,, I ransplantacja — jestesmy na TAK”.

Organizator ma prawo udostepni¢ dane uzyskane za pomocg formularza
zgloszeniowego partnerom oraz sponsorom wydarzenia.



