REGULAMIN
V BIEGU PRZELAJOWEGO SLADAMI TEMPLARIUSZY
18 MAJA 2019

I. INFORMACJE PODSTAWOWE

V Bieg Przetajowy Sladami Templariuszy o puchar preceptora Bernarda to zawody biegowe skierowane do
mito$nikow sportu, rekreacji i historii. Zawody odbywaja si¢ na dawnych ziemiach rycerskiego zakonu
templariuszy — w picknym otoczeniu przyrodniczym i krajobrazowym. Celem imprezy jest promowanie
miejscowej historii w potaczeniu z popularyzacja biegania terenowego.

Il. ORGANIZATOR

1. Gtéwnymi Organizatorami biegu sg: Muzeum Templariuszy w Chwarszczanach (w organizacji) oraz
Stowarzyszenie Historyczno-Kulturalne TEMPELBURG.

2. Informacje o biegu publikowane sg na stronie - facebook.com/chwarszczany

3. Zapisy na bieg nalezy dokonywac¢ pod adresem:
https://tritime.pl/news/w-24/zapisy-na-v-bieg-przelajowy-sladami-templariuszy

4. Kierownikiem Glownym Zawodow jest Przemystaw Kotosowski (tel. 604 273 616).

5. Kierownikiem Zawodéw jest Mirostaw Napieracz.

I11. TERMIN | MIEJSCE

1. Termin: 18 maja (sobota) 2019 roku. Godzina 12.00.

2. Biuro Zawodéw — Chwarszczany przy punkcie START-META.

3. Migjsce startu i mety - Chwarszczany (wojewddztwo zachodniopomorskie, gmina Boleszkowice). Start jest
umiejscowiony na tace rycerskiej za kaplica templariuszy. Meta znajduje si¢ na miejscu Startu.

4. Harmonogram zawodow

10.00 — 11.45 weryfikacja uczestnikéw 1 pobieranie pakietow startowych w Biurze Zawodow

12.00 — rozpoczgcie biegu

13:30 — zamknigcie trasy

14:00 - zakonczenie biegu

14:00 - zakonczenie zawodow - uroczyste wreczenie nagrod™ (pamiatkowe medale dla przekraczajacych linig
mety)

* Dla pierwszych 6 zawodniczek 1 zawodnikow oraz dla najstarszej zawodniczki 1 zawodnika

IV. INFORMACJE O ZAWODACH

1. Migjsce startu do biegu znajduje si¢ na terenie gki rycerskiej przy Biurze Zawodow (zaznaczone na planie).
Miejsce startu bedzie oznaczone.

2. Trasa biegu o dlugosci okoto 9,5 kilometra wiedzie polnymi i lesnymi drogami, a w ostatniej czgsci takze
asfaltowa §ciezkg rowerows. Start na tace przy kaplicy templariuszy w Chwarszczanach, dalej polnga droga na
wschod w kierunku obrzeza wsi Cychry i leSnymi duktami w kierunku potudniowego skraju zabudowy
Dargomysla, a stamtad Sciezka rowerowag do Chwarszczan. Trasa nie jest atestowana. Trasa zostanie
oznaczona tasmami oraz znakami kierunkowymi, w Kluczowych miejscach beda sedziowie wskazujacy
kierunek biegu. W trakcie biegu dwukrotnie przekraczamy drogg wojewddzka nr 127 tuz po starcie i przed
metg (czasowe wstrzymanie ruchu pojazdow). W srodkowej czesci trasy dwukrotnie przekraczamy droge
powiatowa nr 2139Z Dargomysl — Cychry (czasowe wstrzymanie ruchu pojazdow).

3. Rywalizacja jest "na czas”. Trasa powinna by¢ pokonana biegiem. Limit czasu dla biegu wynosi 90 minut.
Zawodnicy, ktérzy nie zmieszcza si¢ w limicie czasu, sg zobowigzani do kontynuowania biegu z
poszanowaniem przepisOw o ruchu drogowym.

UWAGA — przekraczanie drogi wojewodzkiej nr 127 w miejscowosci Chwarszczany po limicie czasu odbywa
si¢ na wlasng odpowiedzialno$¢ zawodniczki/a zgodnie z zastosowaniem odpowiednich przepiséw o ruchu
drogowym.

4. W zasadniczej cze$ci trasa biegu zostata poprowadzona leSnymi i polnymi drogami. Na krétkich odcinkach
trasa biegnie drogami publicznymi i §ciezkg rowerowg gdzie nalezy zwroci¢ uwage na innych uzytkownikow
drogi.

5. Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.


https://tritime.pl/news/w-24/zapisy-na-v-bieg-przelajowy-sladami-templariuszy

6. W przypadku braku mozliwo$ci przeprowadzenia zawodow z przyczyn niezaleznych od organizatorow
takich jak np. kleska zywiotowa, zatoba narodowa etc. koszty optaty startowej nie bedg zwracane.

V. ZGLOSZENIA I WARUNKI UCZESTNICTWA

1. Kazdy uczestnik V Biegu Przelajowego Sladami Templariuszy ma obowigzek zapoznaé sie z regulaminem
biegu i jest zobowigzany do jego przestrzegania.

2. Zapisy na V Bieg Przetajowy Sladami Templariuszy rozpoczng si¢ dnia 18 marca 2019 roku.

3. W celu zapisania si¢ na zawody kazdy uczestnik powinien wypeti¢ formularz zgtoszeniowy pod adresem:
https://tritime.pl/news/w-24/zapisy-na-v-bieg-przelajowy-sladami-templariuszy

4. Lista startowa znajduje si¢ pod adresem:

https://zapisy.tritime.pl/data.php?id=24

5. Organizatorzy przewidujg optate startowa w wysokosci 20,00 zt, ktorg nalezy wptaci¢ na konto organizatora
z podaniem imienia i nazwiska uczestnika oraz dopiskiem: ,,optata startowa - V Bieg Przetajowy Sladami
Templariuszy”. Potwierdzenie zapisu na bieg pojawi si¢ po zatwierdzeniu wpltaty na konto.

Konto: Stowarzyszenie Historyczno-Kulturalne TEMPELBURG, ul. Le$nikow 26/7, 78-550 Czaplinek
Numer konta: 65 1140 2004 0000 3402 7753 6949 w mBanku O/Stargard

6. Optata wptacona na konto nie podlega zwrotowi w zadnych okoliczno$ciach.

7. Kazdy z uczestnikoéw otrzyma pakiet startowy (numer startowy, koszulka V Biegu Przetajowego Sladami
Templariuszy, bony na positek regeneracyjny, folder informacyjny - do pobrania przed biegiem w Biurze
Zawodow) oraz pamigtkowy medal (na mecie biegu).

8. Limit uczestnikéw V Biegu Przetajowego Sladami Templariuszy wynosi 150 miejsc. Organizatorzy
zastrzegaja sobie mozliwo$¢ zamknigcia zapisOw po osiagnieciu takiej liczby zarejestrowanych uczestnikow.
Organizatorzy zastrzegaja sobie mozliwos$¢ zwigkszenia limitu uczestnikow zawodow.

9. Jesli pozostang wolne miejsca jest mozliwo$¢ zapisania si¢ w dniu zawodow w Biurze Zawodoéw. Oplata
startowa wptacana w dniu zawodéw w Biurze Zawodow wynosi 30,00 zt.

10. W biegu prawo startu majg osoby, ktore w dniu zawodoéw ukoncza 18 lat i ztozg pisemne o§wiadczenie o
braku przeciwwskazan zdrowotnych do uprawiania dlugodystansowych sportow biegowych. Dopuszczamy
udziat osob, ktore w dniu zawodow ukoncza 16 lat jesli ich opiekunowie prawni podpisza zgode na start 1
zloza stosowne oswiadczenie, ze pozostajaca pod ich opiekg osoba niepeinoletnia nie posiada przeciwskazan
zdrowotnych do uprawiania dtugodystansowych sportéw biegowych za co biora odpowiedzialnos¢.

11. Kazdy zawodnik startuje wylacznie na wtasng odpowiedzialnos¢, co potwierdza ztozeniem podpisu pod
Oswiadczeniem. Uczestnicy wyrazaja rowniez pisemna zgod¢ na wykorzystanie przez Organizatoréw ich
wizerunku w materiatach promocyjnych biegu, na stronie internetowej Organizatorow oraz w relacjach z
imprezy zamieszczonych w mediach. Kazdy zawodnik musi wyrazi¢ zgod¢ na przetwarzanie danych
osobowych dla celow weryfikacji 1 umieszczenia w komunikacie koncowym.

Po przybyciu na miejsce w dniu zawodow uczestnicy otrzymaja w Biurze Zawodow stosowne Oswiadczenie,
ktore nalezy podpisac i ztozy¢ w Biurze Zawoddéw wraz z okazaniem dokumentu tozsamosci ze zdjeciem. Po
odebraniu numeru startowego Zawodnik powinien stawi¢ si¢ na linii startu w dniu zawoddéw o godzinie 11.50
z przypietym z przodu numerem startowym.

12. Tres¢ o$wiadczenia wyglada nastepujaco:

Ja nizej podpisana/y o§wiadczam, iz biore udzial w zawodach pn. V BIEG PRZELAJOWY SLADAMI
TEMPLARIUSZY organizowanych 18.05.2019 roku na wtasng odpowiedzialno$¢. Jestem odpowiednio
przygotowana/y do wysitku podczas zawodow oraz zgodnie z mojg obecng wiedza nie posiadam zadnych
przeciwskazan zdrowotnych do uczestnictwa w zawodach biegowych. Zapoznatam/em si¢ z regulaminem,
catkowicie go akceptuje 1 zobowigzuje si¢ go przestrzegac.

Ja nizej podpisana/y na podstawie art. 81 ust. 1 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i
prawach pokrewnych o§wiadczam, iz wyrazam zgode na nieodptatne wykorzystywanie i rozpowszechnianie
przez Organizatorow Biegu na wykorzystanie mojego wizerunku w materiatach promocyjnych
organizatorow, w szczegdlnosci do zdje¢ i materiatdéw video. Niniejsza zgoda nie jest ograniczona ani czasowo
ani terytorialnie, obejmuje wszelkie formy publikacji, za posrednictwem dowolnego medium, dotyczy
umieszczania wizerunku na stronach internetowych oraz na profilach portali spotecznosciowych, w gazetach,
dotyczy wykorzystywania wizerunku w materiatach lub w zwigzku z wydarzeniami majacymi na celu
promocje Biegu. Wizerunek, o ktérym tu mowa moze by¢ uzyty do réznego rodzaju form elektronicznego
przetwarzania obrazu, kadrowania i kompozycji, bez obowigzku akceptacji produktu koncowego, lecz nie w
formach obrazliwych lub ogdlnie uznanych za nieetyczne. Zrzekam si¢ niniejszym wszelkich roszczen, w tym
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réwniez o wynagrodzenie (istniejacych i przyszltych) wzgledem Organizatorow, z tytulu wykorzystania
mojego wizerunku na potrzeby wskazane w o$wiadczeniu.

Janizej podpisana/y wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych dla celow weryfikacji
1 umieszczenia w komunikacie koncowym.

VI. KLASYFIKACJE

1. Podczas V Biegu Przetajowego Sladami Templariuszy prowadzona bedzie klasyfikacja generalna OPEN
kobiet i me¢zczyzn. Nie przewiduje si¢ klasytikacji wiekowych.

2. Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do wprowadzenia dodatkowych klasyfikacji w zalezno$ci od
warunkow imprezy.

3. Dyskwalifikacja zawodnika nastapi w przypadku:

- lamania regulaminu zawodow,

- zej$cia z oznaczonej trasy biegu,

- zgubienia numeru startowego dostarczonego przez organizatora,

- gdy numer startowy nie bedzie widoczny dla s¢dziow w trakcie trwania

zawodow.

VIL SWIADCZENIA

1. Kazdy uczestnik biegu otrzyma numer startowy wydawany w Biurze Zawodow w Chwarszczanach.

2. Organizatorzy zapewniaja niegazowang wode mineralng w plastikowych kubkach na dwoch punktach
kontrolnych na trasie (po przekroczeniu drogi powiatowej nr 2139Z — Cychry, po przekroczeniu drogi
powiatowej nr 2139Z - Dargomys$l) oraz na mecie biegu w Chwarszczanach.

3. Po zakonczeniu biegu uczestnicy otrzymaja positek regeneracyjny (makaron z migsem i warzywami, Ciasto
chwarszczanskie, woda, herbata, kawa) i zaproszenie do pikniku (ognisko, kietbaski).

4. Uczestnicy biegu otrzymaja okazjonalne koszulki z napisem ,,V BIEG PRZELAJOWY SLADAMI
TEMPLARIUSZY” oraz metalowe medale z wizerunkiem kaplicy zakonnej templariuszy w Chwarszczanach.
Koszulki beda do odbioru przed biegiem w Biurze Zawodow, a medale bedg wreczane na mecie zawodow w
Chwarszczanach.

5. Glowni zwycigzcy zawodow otrzymajg Sredniowieczne puchary i dodatkowe nagrody. Ponadto nagrody
otrzymajg uczestnicy sklasyfikowani na miejscach 1-6 i najstarsi uczestnicy biegu w kategorii kobiet i
mezezyzn.

6. Na mecie bedzie dostepna opieka medyczna.

7. Przy Biurze Zawodow beda toalety, punkt z wodg do mycia, przebieralnia. Organizatorzy nie odpowiadaja
za pozostawione rzeczy. Uczestnicy mogg wczesniej przyjecha¢ do Chwarszczan gdzie przy Biurze Zawodow
bedzie umiejscowiony parking, drugi parking bedzie si¢ znajdowat na terenie dawnego dziedzinca dworu
zakonnego, od strony potudniowe;j kaplicy.

VIll. KLAUZULA INFORMACYJNA DOTYCZACA PRZETWARZANIA DANYCH
OSOBOWYCH

Zgodnie z rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27.04.2016 r. w sprawie
ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych 1 w sprawie swobodnego
przeplywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (og6lne rozporzadzenie o ochronie danych)
(Dz. Urz. UE L 119, s. 1) dalej RODO informujeg, iz:

1 Administratorem danych osobowych jest Muzeum Templariuszy w Chwarszczanach (w organizacji) i
Stowarzyszenie Historyczno-Kulturalne TEMPELBURG (kontakt Przemystaw Kotosowski tel. 604 273 616).
2. Dane osobowe beda przetwarzane w celu organizacji, przeprowadzenia, promocji Biegu Przelajowego
Sladami Templariuszy na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a) RODO.

3. Dane osobowe bgda przechowywane przez okres niezbedny do realizacji celoéw okreslonych w pkt. 2, a
po tym czasie przez okres oraz w zakresie wymaganym przez przepisy powszechnie obowigzujacego prawa.
4. Zgodnie z rozporzadzeniem RODO uczestnicy Biegu Przetajowego Sladami Templariuszy maja prawo do:
dostepu do tresci danych osobowych oraz ich sprostowania, zgdania usunigcia, ograniczenia przetwarzania,
do przenoszenia danych, wniesienia sprzeciwu, do cofnigcia zgody w dowolnym momencie bez wptywu na
zgodno$¢ z prawem przetwarzania (jezeli przetwarzanie odbywa si¢ na podstawie zgody), ktérego dokonano
na podstawie zgody przed jej cofnigciem;



5. Uczestnicy Biegu Przetajowego Sladami Templariuszy maja prawo do wniesienia skargi do organu
nadzorczego tj. Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych w razie uznania, ze przetwarzanie danych
osobowych narusza RODO.

6. Podanie dane osobowe nie jest obowigzkowe ale niezb¢dne do wziecia udziatu w Biegu Przetajowym
Sladami Templariuszy.

IX. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. W trakcie biegu wszyscy uczestnicy muszg mie¢ widoczne numery startowe przypiete agratkami z przodu
na piersi.

2. Zaleca si¢ by w czasie biegu kazdy uczestnik posiadal minimum ' litra napoju oraz telefon komérkowy, a
w przypadku ztych warunkéw atmosferycznych odpowiednia odziez przeciwdeszczows.

3. W trakcie biegu zawodnicy muszg zachowac¢ szczegdlng ostrozno$¢ w zwigzku z innymi uzytkownikami
drog. Szczegdlnie niebezpieczne moga tez by¢ podbiegi, zbiegi, zakrety, odcinki podmokte, wystajace
korzenie, wiszace nisko gatezie etc.

4. Trasa biegu bedzie na krétkich odcinkach prowadzi¢ drogami publicznymi. W tych miejscach nalezy
zwrécic¢ szezegbdlng uwage na innych uzytkownikoéw i przestrzega¢ Kodeksu Drogowego.

5. Zabronione jest korzystanie z jakichkolwiek kijkow w czasie trwania zawodow.

6. Zabroniona jest jakakolwiek pomoc 0sob trzecich w czasie trwania zawodow.

7. Organizatorzy nie odpowiadaja za rzeczy zaginione w trakcie trwania imprezy.

8. Organizatorzy nie ponosza odpowiedzialno$ci za szkody wyrzadzone uczestnikom i ich mieniu przed, w
trakcie trwania oraz po zakonczeniu zawodow.

9. Zapisy niniejszego Regulaminu mogg ulec zmianie o czym uczestnicy zawodoéw zostang poinformowani
na odprawie przed rozpoczg¢ciem zawodow.

10. Protesty dotyczace zawoddéw mozna sktada¢ na rece Kierownika Zawodéw do 20 minut od zakonczenia
biegu.

11. Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do odwotania biegu lub jego przerwania bez podania powodow.
12. W sprawach nie objetych regulaminem rozstrzygaja Kierownik Gtéwny Zawodow i Kierownik Zawodow.
13. Wiazaca i ostateczna interpretacja niniejszego regulamin przystuguje wytacznie Kierownikowi Gtéwnemu
Zawodow i Kierownikowi Zawodow.

14. Organizatorzy zalecaja wykupienie indywidualnego ubezpieczenia NNW przez zawodnikow.

Kierownik Gtowny Zawodow
Przemystaw Kotosowski



