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Regulamin Rajdu
,,Olwarcie sezonu rowerowego" 17 maja2025r.,
Bardo

Impreza jest realizowana i dofinasowana w ramach projektu pn.: ,,W zdrowym ciele, zdrowy
duch - aktywne pogranicze”, ktéry jest wspotfinansowany ze srodkdw Europejskiego Funduszu
Rozwoju Regionalnego w ramach Programu Interreg Czechy — Polska 2021-2027 za
posrednictwem Euroregionu Glacensis.

Cel imprezy

Celemrajdu ,,Otwarcie sezonu rowerowego" jest przedstawienie produktu
turystycznego jakim jest system gorskich tras Singletrack Glacensis i Strefa MTB Sudety oraz
promocja i prezentacja:

e waloréw turystycznych, przyrodniczychi historycznych regionu Gér Bardzkich

« promocja Gminy Bardo oraz powiatu zgbkowickiego

« firm, przedsiebiorstw, instytucji dziatajgcych na terenie powiatu zgbkowickiego

* branzy hotelarskiej, agroturystycznejoraz gastronomicznej

wspétpracujgcejz Centrum Kultury i Biblioteki w Bardzie
» zdrowego i aktywnego spedzenia wolnego czasu oraz rekreacii,
* zrozumienia i poszanowania przyrody.

Organizator

Organizatorem rajdu,,Otwarcie Sezonu Rowerowego" jest Gmina Bardo oraz
Centrum Kultury i Biblioteka w Bardzie.

Partneramirajdu jest Starostwo Powiatowe w Zgbkowicach, Wypozyczalnia
rowerdéw BIKE Cafe w Bardzie, Bank Spétdzielczy w Zgbkowicach oraz Stowarzyszenie
Strefa MTB Sudety.

Termin i miejsce rajdu
17 maja 2025, Bardo parking ul. Lipowa

Warunki uczestnictwa
Warunkiem uczestnictwa w rajdzie jest:
1. zgtoszenie udziatu no stronie podanej przez Organizatora,
link do zapisow: https://tritime.pl/news/w-120/zapisy-na-rajd-quotpoczatek-sezonu-
rowerowegoquotzfbclid=IwY2xjowKKfQZIeHRUA2FIbQIXMQABHgVU2drWNUc AMz--
MuTéiXDzfaCHa1TzI6bF4HeKVRUfjsXk98TE4Ci-
h3zu_aem_9JLeDGUuJYnyVPOMIDaY8g&sfnsn=wa

2. odbiér numeru startowego,

3. ukonczony 12rokzycia,

4. osoby niepetnoletnie mogg bra¢ udziat w rajdzie tylko i wytgcznie za zgodqg
rodzicielskg lub opiekuna prawnego,

5. start w kasku sztywnym spetniajgcym normy bezpieczenstwa,

6. posiadac sprawny klasyczny rower,



7. posiadac ekwipunek zapewniajgcy przebywanie na trasie rajdu:

. woda lub napdj nawadniajgcey,

. telefon,

. podstawowy rowerowy zestaw nhaprawczy,

. dodatkowa i stosowna do warunkéw pogodowych odziez (np.

bluza, kurtka przeciwdeszczowa).
8. posiadac stosowne ubezpieczenie do podjecia tego wyzwania.
9. brak przeciwwskazan lekarskich, ktére wykluczajqg z uprawiania
kolarstwa rowerowego

Trasa rajdu

l.  Trasa Rajdu,,Otwarcie sezonu rowerowego" przebiega tylko i wytgcznie
po oznakowanej tfrasie rowerowej Strefy MTB Sudety:
Trasa pomaranczowa Bardo o dtugosci 8,57 km.

2. Zawody bedqg rozgrywane w pieciu kategoriach wiekowych i dystansach
(kobiety i mezczyzni):

« 12- 15lat (dystans 8,57 km)

* 16- 18lat (dystans 8,57 km)

* 19- 30lat (dystans 17,14km- podwdjna petla)

* 31- 50lat (dystans 17,14km - podwadjna petla)

* 50+ (dystans 8,57 km)

Optata starfowa
1.Udziat w Rajdzie jest bezptatny.

2.Limit uczestnikéw wynosi 150 oséb (sto piecdziesigt oséb).

Planrajdu
17 maja 2025 (sobota):
Plan:
« otwarcie Biura Rajdu - godz.11:00,
«  wydawanie numerdw startowych - od godz.11:15,
« uroczyste otwarcie Rajdu-godz. 11:45,
« startkategorii 12- 151at- godz. 12:00
« startkategorii 16- 18lat- godz. 12:10
« startkategorii 19- 30lat - godz. 12:20
+ startkategorii31- 50lat - godz. 12:30
« start kategorii 50+ - godz. 12:40
« oficjalne zakonczenie Rajdu, wreczenie nagrod- godz. 14:00

Informacje Ogdé1ne:

Organizator: Jarostaw Rudnicki- dyrektor CKIB Bardo tel. 500078 618
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