
 

 

 

 

 

 

Regulamin Rajdu 

,,Otwarcie sezonu rowerowego" 17 maja 2025r., 

Bardo 

 

Impreza jest realizowana i dofinasowana w ramach projektu pn.: „W zdrowym ciele, zdrowy 

duch - aktywne pogranicze”, który jest współfinansowany ze środków Europejskiego Funduszu 

Rozwoju Regionalnego w ramach Programu Interreg Czechy – Polska 2021-2027 za 

pośrednictwem Euroregionu Glacensis. 

 

Cel imprezy 

Celem rajdu ,,Otwarcie sezonu rowerowego" jest przedstawienie produktu 

turystycznego jakim jest system górskich tras Singletrack Glacensis i Strefa MTB Sudety oraz 

promocja i prezentacja: 
• walorów turystycznych, przyrodniczych i historycznych regionu G6r Bardzkich 

• promocja Gminy Bardo oraz powiatu ząbkowickiego 

• firm, przedsiębiorstw, instytucji działających na terenie powiatu ząbkowickiego 

•  branży hotelarskiej, agroturystycznej oraz gastronomicznej 

wsp6tpracujqcej z Centrum Kultury i Biblioteki w Bardzie 
• zdrowego i aktywnego spędzenia wolnego czasu oraz rekreacji, 

• zrozumienia i poszanowania przyrody. 

 

Organizator 

Organizatorem rajdu ,,Otwarcie Sezonu Rowerowego" jest Gmina Bardo oraz 

Centrum Kultury i Biblioteka w Bardzie. 

 
Partnerami rajdu jest Starostwo Powiatowe w Ząbkowicach, Wypożyczalnia 

rowerów BIKE Cafe w Bardzie, Bank Spółdzielczy w Ząbkowicach oraz Stowarzyszenie 

Strefa MTB Sudety. 

 

Termin i miejsce rajdu 

 

17 maja 2025, Bardo parking ul. Lipowa 

 

Warunki uczestnictwa 

Warunkiem uczestnictwa w rajdzie jest: 

1. zgłoszenie udziału no stronie podanej przez Organizatora,  

link do zapisów: https://tritime.pl/news/w-120/zapisy-na-rajd-quotpoczatek-sezonu-

rowerowegoquot?fbclid=IwY2xjawKKfQZleHRuA2FlbQIxMQABHgVU2drWNUcAMz--

MuT6iXDzfaCHa1TzI6bF4HeKVRUfjsXk98TE6Ci-

h3zu_aem_9JLeDGUuJYnyVP0mIDaY8g&sfnsn=wa 

2. odbiór numeru startowego, 

3. ukończony 12 rok życia, 

4. osoby niepełnoletnie mogą brać udział w rajdzie tylko i wyłącznie za zgodą 
rodzicielską lub opiekuna prawnego, 

5. start w kasku sztywnym spełniającym normy bezpieczeństwa, 

6. posiadać sprawny klasyczny rower, 



7. posiadać ekwipunek zapewniający przebywanie na trasie rajdu: 

• woda lub napój nawadniający, 

• telefon, 
• podstawowy rowerowy zestaw naprawczy, 

• dodatkowa i stosowna do warunk6w pogodowych odzież (np. 

bluza, kurtka przeciwdeszczowa). 

8. posiadać stosowne ubezpieczenie do podjęcia tego wyzwania. 

9. brak przeciwwskazań lekarskich, które wykluczają z uprawiania 

kolarstwa rowerowego 

Trasa rajdu 

l. Trasa Rajdu ,,Otwarcie sezonu rowerowego" przebiega tylko i wyłącznie 

po oznakowanej trasie rowerowej Strefy MTB Sudety: 
Trasa pomarańczowa Bardo o długości 8,57 km. 

2. Zawody będą rozgrywane w pięciu kategoriach wiekowych i dystansach 

(kobiety i mężczyzni): 
• 12 - 15 lat (dystans 8,57 km) 

• 16 - 18 lat (dystans 8,57 km) 

• 19 - 30 lat (dystans 17,14 km - podwójna pętla) 

• 31 - 50 lat (dystans 17,14 km - podwójna pętla) 

• 50+ (dystans 8,57 km) 

 

Opłata startowa 

1. Udział w Rajdzie jest bezpłatny. 

 

2. Limit uczestnik6w wynosi 150 os6b (sto pięćdziesiąt osób). 

 

Plan rajdu 

17 maja 2025 (sobota): 

Plan: 
• otwarcie Biura Rajdu - godz.11:00, 

• wydawanie numerów startowych - od godz.11:15, 

• uroczyste otwarcie Rajdu -godz. 11:45, 

• start kategorii 12 - 15 lat - godz. 12:00 

• start kategorii 16 - 18 lat- godz. 12:l 0 

• start kategorii 19 - 30 lat - godz. 12:20 

• start kategorii 31 - 50 lat - godz. 12:30 

• start kategorii 50+ - godz. 12:40 

• oficjalne zakończenie Rajdu, wręczenie nagród - godz. 14:00 

 

 

Informacje Ogó1ne: 

Organizator: Jarosław Rudnicki - dyrektor CKIB Bardo tel. 500 078 618 

 

 

 

 

 

                                         


